Kirschcrumble mmmmbh!

Der absolute
Lieblingsnachtisch
unserer Schlossgaste!

Probiert es Selbst: ist ganz einfach!!!!

CO2- Einfluss:
Crumble [pro Person] 100g Kirschen 0,03 kg
100g Obst frisch oder Kompott 50g Weizenmehl 0,02 Kg
abgetropft (Apfel, Pflaumen, 25g Butter 0,23 kg
Kirschen, ...) 25g Zucker 0,02 Kg
Streusel:
50g Mehl
25g Butter Insgesamt 0,29 Kg /Portion
25g Zucker

Zubereitung . .
Das Obst geschnitten in gefettete Zur Info: Ein Baum kann ca. 12 Kg Co2 pro Jahr absorbiere

Form geben, die Streusel dariiber Diese Portion ist fiir gleich viel Co2 verantwortlich,
geben und bei mittlerer Hitze wie ein Mittelklassewagen, der 2,07 km fahrt!
backen.
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